UN TREK
A REMONT

VEC SES NOMBREUX « 4 000 »

ET SES QUATRE -CENTS SOMMETS

CULMINANT A 3-000 METRES, LE
HAUT ATLAS OCCIDENTAL EST LA PARTIE LA
PLUS SPECTACULAIRE D'UN MASSIF MONTA-
GNEUX QUI SETEND DE L'ATLANTIQUE, A
'OUEST, JUSQU AU DESERT, A L'EST. CHEMINER
A PAS COMPTES SUR LE HAUT PLATEAU DU
YAGOUR, C'EST ALLER A LA RENCONTRE D'UN
PEUPLE AU MODE DE VIE PRESQUE INCHANGE,
C'EST AUSSI PARCOURIR UNE GALERIE D'ART A
CIEL OUVERT, QUI REVELE A L'EXPLORATEUR
ATTENTIF DES CENTAINES DE PEINTURES RU-
PESTRES DATANT DE LA PREHISTOIRE.

A travers gorges aux a-pics dantesques,

lacs éphémeéres, oueds vagabonds, foréts
et vergers d'altitude, villages sculptés dans
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le relief... 'horizon de lignes de crétes
s'ouvre bientdt sur des perspectives gran-
dioses. En cette fin de printemps, si les
rigueurs de I'hiver semblent encore loin-
taines, les Berbéres des vallées souriantes
gque nous traversons s'y préparent
comme il y a mille ans. Pour I'heure, le ver-
doyant plateau du Yagour, perché a plus
de 2 700 métres, exhibe ses trésors
d'abondance qui ont pour seul luxe cul-
tures de subsistance et troupeaux menés
par des bergers hauts comme trois
pommes... L'étranger pourra passer, on
ne s'en soucie guére. A cette périphérie
du djebel Oukdimeden, s'esquisse comme
un tableau de premier matin du monde. ..
Place au silence, au grand air; & la contem-
plation et & un indéfinissable sentiment de
plénitude. Difficile d'acces, donc beaucoup

gue /a rront agre

est belle

moins fréquenté que les sites voisins, le
Yagour, adossé au massif du Toubkal entre
le Tizi n'Tichka et la haute vallée de I'Ou-
rika, s'anime durant la saison estivale d'une
intense vie pastorale. Certes, les entable-
ments de grés rouges qui dominent vers
I'ouest le douar d'Anamer pourraient a
eux seuls combler les visiteurs d'un jour,
mais c'est bien a d'autres joyaux, eux aussi
tout droit sortis du fond des ages, que le
Yagour doit également sa réputation. Les
centaines de gravures rupestres qui s’y
disputent la vedette ont été ici gravées sur
des dalles de grés lisse, au pied de 'impo-
sant adrar Meltséne — 3 595 m. Réparties
sur une vingtaine de sites, touchantes et
fragiles, elles sont un témoignage précieux
de I'histoire et de la vie des hommes de
I'Atlas, voici prés de 3 000 ans.
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Le Yagour avec Evolution 2

AGENCE FRANGAISE IMPLANTEE DANS PLUSIEURS PAYS
ET PROPOSANT PLUS DE 50 ACTIVITES SPORT, NATURE
ET DECOUVERTE, EVCLUTION 2 EST SPECIALISEE DEPUIS
25 ANS DANS LA CREATION ET L'ORGANISATION DE
SEJOURS COMPLETS A DESTINATION D'UNE CLIENTELE
INDIVIDUELLE ET GROUPE. L' ACTIVITE TREKKING ET
RANDONMNEE, ACCESSIBLE A TOUS, EST ENCADREE PAR
DES GUIDES DE MONTAGNE DIPLOMES. PERIODE : AVRIL
A OCTOBRE (HIVER : CONSULTER LAGENCE). PREVOIR
CHAUSSURES DE RANDONNEE, COUPE-VENT, POLAIRE,
PANTALON LONG, LUNETTES, CHAPEAU, SAC DE COU-
CHAGE ET LAMPE FRONTALE, SAC A DOS LEGER POUR
LA JOURNEE.

Mini-trek

SUR | JOURNEE, ENVIRON & HEURES DE MARCHE, DIF-
FICULTE : NIVEAU MOYEN (HORS SENTIERS). DEPART DE
LAVALLEE DU ZAT, MONTEE SUR LE PLATEAU, DEJEUNER
PIQUE-NIQUE AU BORD D'UN LAC D'ALTITUDE, DE-
COUVERTE DES GRAVURES RUPESTRES, DESCENTE DU
COTE VALLEE DE UOURIKA, A PARTIR DE |00 €/peRs,
(SUR UNE BASE DE 4 PARTICIPANTS).

La traversée

SUR 2 JOURS, POUR UN TOTAL CUMULE DE 9 HEURES
DE MARCHE ENVIRON. DIFFICULTE @ NIVEAU FACILE
(SENTIERS MULETIERS). | ER JOUR : DEPART DE LAVALLEE
DE UOURIKA (VILLAGE DE TAZZITOUNT — | 250 M),
DEJEUNER PIQUE-NIQUE, DECOUVERTE DES GRAVURES
RUPESTRES, BVOUAC AU LAC IGUERD. 2¢ JOUR : SITE
D'AZIB N'IKKIS, DEJEUNER PIQUE-NIQUE, PASSAGE PAR
LE Tz NIKKIS ET RETOUR PAR TILLOUGUIT. A PARTIR
DE |60 €/PERS. (SUR UNE BASE DE 4 PARTICIPANTS).

La grande marche :

TOUR DE UADRAR MEIFSENE EN 5 JOURS, POUR UN
TOTAL CUMULE DE 25 HEURES DE MARCHE ENVIRON.
DIFFICULTE : BONNE CONDITION PHYSIQUE REQUISE.
4 BVOUACS D'ALTITUDE, A PARTIR DE 400 €/PERs,
{SUR UNE BASE DE 4 PARTICIPANTS) — OPTION « DES-
CENTE DERNIER JOUR EN CANYONING %

+ 50 €/PERs.

EVOLUTION 2 MARRAKECH

|, AVENUE MOHAMMED VI

+ 212 (0)5 244576 68
CONTACT@EVOLUTIONZMA.COM
WWAWVEVOLUTIONZMA.COM
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